
 社團法人恩物社會服務推廣協會 

109 年第 31 期 兒少服務學習培訓團 課程說明 

恩物以服務學習為核心，為兒少建立志願服務的理念與願景， 

期待學員們學習社會關懷、增進計畫與執行能力，進而培養社會參與的公民責任。 

今日為孩子播下「善」的種籽，明日能為社會灌注「正面」的能量!!! 

 

【上課時間】1 09 /3 / 14~6 /6，每周六上午 09:30~12:00，共 11 週。 

            (逢 4/4 清明節、5/9 母親節暫停上課)  

【上課地點】恩物協會(中正區中華路二段 51 號 2 樓，捷運小南門站 2 號出口，近和平醫院） 

【課程大綱】 

 

每週課程 

場次 日期 主題 大綱 內容 

01 03/14 
團隊凝聚 

課程簡介 

團隊凝聚、課程簡介、 

團隊規範與自我期許 
暖身破冰、課程簡介、合作遊戲 

02 03/21 
自我探索 

認識長者 
自我探索、長者課程 I 價值拍賣會、長者基礎認識課程 

03 03/28 
認識銀髮 

機構與環境 

開發學員的聲音與身體； 

認識長者環境 

暖身(聲體開發)、帶動跳教學 

動態遊戲 

04 04/11 
服務行前 

分工與練習 
活動分工、練習 

暖身、帶動跳複習 

服務工作分工&演練 

05 04/18 第一次服務 朱崙服務最快樂 朱崙老人公寓長者服務 

06 04/25 
服務行前 

分工與練習 
長者課程 II、活動分工、練習 

帶動跳複習、長者議題課程、 

服務工作分工&演練 

07 05/02 第二次服務 大龍服務最快樂 大龍老人公寓長者服務 

08 05/16 團隊昇華 進階團隊課程 進階團隊活動 

09 05/23 
服務行前 

分工與練習 
活動分工、練習 

暖身、帶動跳複習 

活動練習與演練 

10 05/30 第三次服務 朱崙服務最快樂 朱崙老人公寓長者服務 

11 06/06 
期末慶祝 

總反思 

期末慶祝會、回顧做服務的心

得與反思，為課程做總結。 
同樂會&回顧反思 



【報名方式】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 傳真或 e-mail 報名： 

→繳費 

→將繳費證明及報名表 e-mail 至 evan81142@happygifts.org.tw(主旨「31 期兒少服務學習培訓團_學

員姓名」)或是傳真至(02)2311-0130 

→等候電話或 mail 通知報名完成 

報名表下載：https://drive.google.com/open?id=1UnO55hC8NdadeHZPw3IqoQ-8b86QwYEG 

 

2. 線上表單報名： 

→繳費 

→線上完成表單內容 

→等候電話或 mail 通知報名完成 

線上表單：https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScXzaaKmP-

2nzAjsa2pvjKeEIDeV7fDDRBOmEecsyi63zVHvQ/viewform 

 

【聯絡資訊】 

社團法人恩物社會服務推廣協會 林秉文 社工 

地址：台北市中正區中華路二段 51 號 2 樓     

電話：(02)2311-0120   

傳真：(02)2311-0130 

FB 粉絲頁：              

恩物協會 17655 一起來服務 
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