
臺北市立大學附設實驗國民小學 

112 學年度第二學期開學始業訓練計畫 

 
113.02.15 修 

一、 實施目的 

  (一) 輔導學生開學準備工作、宣導學校常規並加強生活教育。 

  (二) 建立新學期願景，落實學習共同體，促進教學及學習效能。 

 

二、 實施時間: 113年 2月 16日(五)至 113年 2月 20日(二) 

 

三、 實施內容及活動流程 

 
日期 內容 時間 負責單位 備註 

2月 16日 

星期五 

(開學日) 

  迎向開學新氣象 07：15~08：00 輔導室   前後校門 

交通崗執勤班級集合 

(501、603班) 
07：20~08：00 

學務處 

生教組 當天除左列活

動進行外，其餘

時間實施正常

教學(開學始業

式流程如附件

一) 。 

全校大掃除 

整潔活動 
07：40~08：40 各年級導師 

112學年第 2學期 

五 六年級朝會服務 

學生訓練 
12：30~13：10 

學務處 

訓育組 

低、中年級放學 

課輔班開課 
12：00~12：30 

學務處 

生教組 

課外活動組 

上課地點公佈

於學校首頁，請

學童依公告至

指定教室。 

高年級放學 

全校晚輔班、社團開課 
16：00~18：00 

學務處 

生教組 

課外活動組 

上課地點公佈

於學校首頁，請

學童依公告至

指定教室。 

2月 17日 

星期六 

(補週四課程) 

112學年第二學期 

開學典禮 
08：00 ~08：40 學務處 

三到六年級 

至操場升旗 

換領掃具 10：15~10：30 
學務處 

衛生組 
忠棟地下室 

2月 19日 

星期一 
各班幹部名單繳交 16：00前 

學務處 

訓育組 

班級自治幹部

名單繳交(如附

件二) 。 

2月 20日 

星期二 
全校資源回收 08：00~08：40 

學務處 

衛生組 

環保小義工請

於 07:55到勤 

 

 



 

一、 臺北市立大學附設實驗國民小學開學日 2/16(五)時程表   

節次 
  年級 

時間 一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

晨光

時間 

08：00 

08：40 
整潔活動及發放教科書 

1 
08：45 

09：25 

教學活動 

2 
09：35 

10：15 

 
10：15 

10：30 

3 
10：30 

11：10 

4 
11：20 

12：00 

 

12：00 

12：30 
低、中年級放學 午餐時間 

12：30 

13：15 

低、中年級 

課輔班開課 

午休時間 

5~7 
13：20 

15：40 
教學活動 

6~8 

15：40 

16：00 
高年級放學 

16：00 

16：15 

低、中年級 

晚輔班、社團開課 

高年級晚輔班、

社團開課 

備註:  

1. 除本表特別加註之活動外，其餘時間各班級、科任教師入班指導 

                 生常規後，實施正常教學。 

2. 課後社團、課後輔導及晚輔班：一至六年級於 2 月 16 日(五)開始。 

3. 領掃具地點：忠棟地下室。    

二、 臺北市立大學附設實驗國民小學 112學年度第二學期開學典禮流程  2/17(六)                                 

主席報告 

校長致詞 

介紹新進教師 

愛的期許與叮嚀 

附件一 



臺北市立大學附設實驗國民小學 

112學年度第二學期 班級自治幹部名單 
 

說明：以上幹部名單僅供各班老師班級經營之參考，可自行取捨或修改，唯有「」之幹部 

      敬請務必提出，以利相關活動之聯繫與實施。  

請於 2/19回傳班級幹部名單至下列雲端連結 

https://drive.google.com/drive/folders/1j6zA0Iuw8IbnTu20EH1kykXxRubOAoET?usp=sharing 

(檔案名稱請協助改為「班級＋幹部名單」，例如：「609幹部名單」) 

 (亦可於上方連結下載空白電子檔) 

(      )年(      )班幹部名單 班級自治狀況 (請勾選) 

幹部名稱 幹部姓名 【幹部選舉方式】 

□由學生提名選舉 

□由老師提名選舉 

□由老師指定 

□其他                   

                          

【幹部任職狀況】 

□整學期固定 

□輪流制 

○ 每月輪換一次 

○ 每週輪換一次 

○ 每         輪換一次 

□其他                   

                          

 

【班聯會】 

參與對象：三至六年級 

1.每月一週週四(午休 

12:30~13:15)。 

2.相關會議將為學生與學校聯繫

重要事務之討論與布達。 

2.各班班會建議可擇每月乙次辦

理，以形塑學生民主素養、建構

學生對校務意見表達之平臺。 

班長  

副班長  

學藝股長  

副學藝股長  

衛生股長  

副衛生股長  

體育股長  

副體育股長  

前門路隊長  

後門路隊長  

環保小義工 1(高年級)   

環保小義工 2(高年級)   

班聯會代表(中、高年級)   

導師： 

附件二 

https://drive.google.com/drive/folders/1j6zA0Iuw8IbnTu20EH1kykXxRubOAoET?usp=sharing
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臺北市立大學附小 112 學年度校舍配置平面圖 
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公  

學生早會 注意事項 
一、週四上午學生朝會請提前於 7:55
結束掃除工作。 
二、請各班出發前，先在教室內整理
服裝儀容。 
三、當天 8:00 後遲到進校之同學，仍
須參加升旗典禮。為避免影響程序進
行，將統一在小舞臺放置書包後帶隊
至籃球場。 
四、升旗典禮請著制服、運動服或班
服。 
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